
CIRCUITO SEJA ULTRA 2025 

》3ª Etapa 

Sergipe Trail Run ​
Seja Ultra Praia do Viral  

 

DETALHES DA PROVA  

》LOCAL: 

●Praia do Viral, Aracaju/SE​
 

》DATA: 

●14/12/2025 

 

》HORA LARGADA: 

●07:00 

 

》DISTÂNCIA: 

●15KM, 10KM, 5KM, KM Livre. 

 

》CATEGORIA: 

●Solo Geral 

●Solo Faixa Etária 15 KM  

●Solo PCD Geral 5 KM 

●Solo KM Livre 

 

》PERCURSO: 

●Praias, Estradão, Trilha, Dunas  

 

 



》KIT COMPLETO: 

●Camisa | Medalha | Número de Peito | Chip | Sacola | Lanche | Hidratação | 
Pontos de Apoio | Seguro Atleta  |  Brindes 

 

》PREMIAÇÃO: 

●Troféu  

●Medalha 

●Dinheiro  

 

》PREMIAÇÃO TROFÉU: 

●Solo Geral 15KM: 1° ao 5° Masculino | 1° ao 5° Feminino.  

●Solo Geral 10KM: 1° ao 5° Masculino | 1° ao 5° Feminino.  

●Solo Geral 5KM: 1° ao 5° Masculino | 1° ao 5° Feminino.  

●Solo Faixa Etária 15KM: 1° ao 3° Masculino | 1° ao 3° Feminino. 

18 aos 29 anos, 30 aos 39 anos, 40 aos 49 anos, 50 aos 59 anos, 60+ anos.  

●Solo PCD Geral 5KM: 1° ao 3° Masculino | 1° ao 3° Feminino 

 

》PREMIAÇÃO MEDALHA: 

●Atleta: Todos participantes da prova.​
 

》PREMIAÇÃO DINHEIRO  

●Somente nos 15KM (Masculino e Feminino)​
1° lugar R$400 ​
2° lugar R$300​
3° lugar R$200 

●Pontuação para o Ranking Circuito Seja Ultra 2025. 

* Será premiado com dinheiro no final do circuito seja ultra 2025, os melhores 
classificados/pontuados: Solo Geral 1° ao 5° Masculino e Solo Geral 1° ao 5° 
Feminino 



》VALOR INSCRIÇÃO/KIT BÁSICO (incluso taxas e seguro atleta) - 1° Lote 
Até 15/10/2025(ou com o preenchimento das vagas disponibilizadas pela 
organização) 

●Solo 15KM: R$109,00 

●Solo 10KM: R$99,00 

●Solo 5KM: R$89,00 

●Solo KM Livre: R$89,00 

 

》ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES: 

●Dia 30/11/2025 ou com o preenchimento das vagas disponibilizadas pela 
organização. 

 

》PONTO DE APOIO:  

●Com água, aproximadamente a cada 3KM 

 

》DURAÇÃO MÁXIMA DAS DISTÂNCIAS/PERCURSOS: 

●Solo 15KM: 3H 

●Solo 10KM: 2H30MIN 

●Solo 5KM: 1H15MIN 

●Solo KM Livre: 3H 

 

TABELA DE PONTOS DO CIRCUITO SEJA ULTRA 2025 

15KM:  

1° Lugar= 10 Pontos 

2° Lugar= 08 Pontos 

3° Lugar= 06 Pontos 

4° Lugar= 04 Pontos 

5° Lugar= 02 Pontos 

 



10KM e 5KM: 

1° Lugar= 05 Pontos  

2° Lugar= 04 Pontos  

3° Lugar= 03 Pontos  

4° Lugar= 02 Pontos  

5° Lugar= 01 Ponto 

 

》SINO: 

●Poderá badalar o sino: O Guerreiro/Atleta que concluir a prova dentro do 
tempo estabelecido pela organização.​
 

》DESCLASSIFICAÇÃO DOS ATLETAS:  

●Será desclassificado o atleta que durante a prova/percurso, esteja sendo 
acompanhado por outra pessoa ou transporte(O apoio para o atleta só será 
permitido na passagem dele pelas pessoas da sua assessoria/equipe). 

●Será desclassificado o atleta que durante a prova, se encontrar em qualquer 
veículo que esteja em deslocamento/movimento, ou seja, não é permitido 
pegar carona durante a prova em nenhum tipo de veículo.  

●Será desclassificado o atleta que percorrer o percurso/prova realizando 
atalhos, ou seja, não é permitido realizar a prova fora do percurso estabelecido 
pela organização. 

 

》DESCARTE DO LIXO:  

● É proibido jogar lixo no percurso. Fazer o descarte do lixo nos pontos de 
apoio/hidratação ou entregar ao staff da prova.​
 

》DESLOCAMENTO DOS VEÍCULOS DOS 
ATLETAS/EQUIPES/FAMILIARES/AMIGOS(TODOS OS MODELOS DE 
VEÍCULOS/TRANSPORTES) 

●É proibido nas dunas e praias, o deslocamento dos veículos dos atletas, do 
pessoal da sua equipe, dos seus familiares e amigos.  

​
》INSCRIÇÕES E INFORMAÇÕES: 



 

●www.projetosejaultra.com.br/seja-ultra  

●WhatsApp (79)9.9994-5072, (79)9.99908-1985 

 

》REALIZAÇÃO E ORGANIZAÇÃO:  

●Projeto Seja Ultra - Assessoria e Eventos Esportivos  

- @projetosejaultra  

- WhatsApp (79)9.9994-5072, (79)9.99908-1985 


